
第９回滝野の森１０マイルレース  

〜コースの距離表示等に関して〜 

今回は１周約 3.7km のコースを３周走っていただ

きます。よってコース上には 1mile(1.6km) 

2mile(3.2km)の 2 箇所のみ青色の距離表示板を設置

します。案内の矢印は赤い表示板です。 

   

（案内板の写真です） 

 

今回のコースは森の中で、狭く、急な曲がり角、動物の

フン、落ち葉などがありますので滑って転倒、無理な追い

抜きでの衝突など十分気をつけてください。 


